
Valberedningens förslag till ledamöter
Information rörande styrelseledamöter som föreslås av valberedningen för omval och nyval till styrelsen på årsstämma, 
NP3 fastigheter AB (publ) den 6 maj 2026. 

Styrelseledamöter som föreslås för omval. Styrelseledamot som föreslås för nyval.

ANDERS PALMGREN 
Styrelseledamot sedan 2024. Född 1959.
Utbildad vid Lunds universitet, Jur.kand. 

Övriga uppdrag:
Senior adviser Rothschild & Co.  
Styrelseledamot i Teal Capital AB och  
Storebrand Real Estate A/S Fieldly AB.  
Bakgrund: 
Flertalet olika roller inom fastighets-
branschen, huvudsakligen rådgivning avse- 
ende transaktioner och corporate finance 
samt private equity.

ÅSA BERGSTRÖM
Styrelseledamot sedan 2016. Född 1964.
Civilekonomexamen, Uppsala universitet.

Övriga uppdrag:  
CFO och vice vd i Fabege AB, samt styrelse-
suppleant i samtliga helägda dotterbolag 
i Fabegekoncernen. Styrelseordförande i 
Svensk FastighetsFinansiering AB (publ) 
samt styrelseledamot John Mattson Fastig-
hetsföretagen AB.
Bakgrund:  
Senior manager KPMG, ekonomichefs- 
befattningar i flera fastighetsbolag.

MIA BÄCKVALL JUHLIN
Styrelseledamot sedan 2019. Född 1974. 
Leg. Psykolog och Leg. Psykoterapeut,  
Lunds universitet.

Övriga uppdrag:  
Styrelseledamot i bland annat Inga Albertina 
Holding AB, Poularde AB, Norrlandspojkarna 
AB, Hernö Gin AB. 
Bakgrund:  
Delägare i Poularde AB som varit aktiva 
ägare i NP3 Fastigheter AB sedan starten av 
bolaget. 
 

NILS STYF
Styrelseordförande sedan 2021.  
Styrelseledamot sedan 2019. Född 1976.
Civilekonom, Handelshögskolan i Stockholm.

Övriga uppdrag:  
Vd i Hemsö Fastighets AB. Styrelseledamot i 
alla hel- och delägda dotterbolag till Hemsö 
Fastighets AB. Styrelseledamot i Bonava 
AB och Mattssons Fastighetsutveckling i 
Stockholm AB. 
Bakgrund:  
Ett flertal olika befattningar inom fastighets-
bolag, private equity och investmentbanker 
i London och Stockholm med inriktning mot 
hotell- och fastighetssektorn. 

URBAN SJÖLUND
Född 1962.
Civilingenjör Väg och Vatten KTH 1987
Övriga uppdrag:  
Konsult i eget bolag.
Bakgrund:  
Ett flertal olika chefsbefattningar inom 
fastighetsbolag bland annat Wihlborgs 
Fastigheter och Fabege. Från och med 
2015 till 2025 ansvarig för den svenska 
fastighetsrörelsen på Sagax, samt även 
ansvarig vd på Söderport Fastigheter.

HANS-OLOV BLOM
Styrelseledamot sedan 2022. Född 1966. 
Utbildad vid Försvarshögskolan (FHS).

Övriga uppdrag:  
Styrelseledamot i Ramudden Global AB.
Bakgrund:  
Tidigare officer i armén. Entreprenör och 
delägare i ett flertal olika bolag. Varit med 
sedan 2005 och drivit Ramudden till en 
av världens största företagsgrupper inom 
segmentet säkerhet i trafikerade miljöer.


